DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE E DELL’ATTO DI NOTORIETA’
" (artt.46 e 47 del D.P.R. n. 445/00)
1l sottoscritto SADIGHI Arash nato a TEHERAN (Iran) il 07/10/1966 residente in RIETI Via Elettra Pollastrini n.62 CAP 02100, consapevole che, ai sensi
dell’art.76 del DPR 445/2000 e s.m.i., in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi ed accertati in sede di controllo, verranno applicate le
sanzioni previste dal codice penale ¢ dalle leggi speciali in materia di decadenza dal beneficio eventualmente conseguente al provvedimento emanato sulla base di
dichiarazione non veritiera
DICHIARA

CURRICULUM VITAE

Sono chiamati saggi coloro che dispongono le cose nel loro giusto
ordine.
Tomaso d’Aquino

Dr. Arash SADIGHI

Via Elettra Pollastrini, 62
02100 Rieti — Italia

tel. +39 0746 706897 - -
e-mail: Y
a.sadighi@asl.rieti.it

Nato a Teheran (Iran) il 07 Ottobre 1966

Residente in Italia dal 31 Agosto 1983
(a Roma fino al 2008 e successivamente a Rieti)
Cittadino Italiano dal 2001
(decreto Presidente della Repubblica Carlo Azeglio Ciampi)
Cavaliere dell’Ordine al Merito della Repubblica Italiana
(decreto Presidente della Repubblica Sergio Mattarella del 02/06/2015)

%* % %

POSIZIONE PROFESSIONALE
01/07/2017
a Oggi Dirigente medico di I livello a tempo indeterminato

Dipartimento di Chirurgia

U.0O.C. di Chirurgia Generale ¢ Oncologica

Ospedale San Camillo dé Lellis di Rieti - Azienda USL Rieti
28/08/2018-

20/02/2019  Responsabile U.O.C. di Chirurgia Generale e Oncologica
Ex art. 18 CCNL 1998/2001
Delibera DG/633 del 28/08/2018 — Incarico Temporaneo di Responsabile
Ospedale San Camillo dé¢ Lellis di Rieti - Azienda USL Rieti

18/07/2008

01/07/2017  Dirigente medico di I livello a tempo indeterminato
Dipartimento di Chirurgia
U.0.C. di Chirurgia Generale e d’Urgenza
Ospedale San Camillo dé Lellis di Rieti - Azienda USL Rieti
(vincitore di concorso pubblico)
Con rapporto di esclusivita, a tempo pieno



2018 Sostituto del Direttore U.O.C. di Chirurgia Generale e Oncologica

- Dal 2015-
31/07/2017  Sostituto del Direttore U.O.C. di Chirurgia Generale e d’Urgenza
10/03/2005-
17/07/2008 Dirigente medico di I livello a tempo determinato
Dipartimento di Chirurgia

U.0.C. di Chirurgia 1
Ospedale San Camillo dé Lellis di Rieti - Azienda USL Rieti
Con rapporto di esclusivita, a tempo pieno

%* % %

2003 Medecin Chef
Centre Santé Développé « St. Luc» - Hopital de Bimengué
Bimengué (Mvangane) - Cameroun

2002 Research and Clinical Fellowship
Dipartimento di Chirurgia Toracica — Royal Brompton Hospital — Londra
Direttore: Professor Peter Goldstraw

LINGUE STRANIERE

Inglese (certificato IELTS)
Francese (scolastico - professionale)
Farsi (madre lingua)

ATTIVITA UMANITARIA

2017 Socio Lions Club Rieti Host
GST e membro del Consiglio Direttivo

2001 Socio Fondatore
Associazione Umanitaria ONLUS - Don’t Forget Africa
www.dfa-onlus.it

SOCIETA’ SCIENTIFICHE

Dal 2008 Socio ACOI - Associazione dei Chirurghi Ospedalieri Italiani
Dal 2017 Socio SICUT - Societa Italiana di Chirurgia d’Urgenza e del Trauma
Dal 2017 Socio ISHAWS - Italian Society of Hernia and Abdominal Wall Surgery




"ISTRUZIONE ACCADEMICA

- 2019

28/05/2019
IT edizione

2008

2004

1995

1995

2002

2001
1989- 1994

Corso di Alta Formazione Professionale per le professioni sanitarie in Lean e Operation
Management in Sanita — 2° Edizione
ASL Rieti

Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa — Istituto
Regionale di Studi Giuridici del Lazio “ Arturo Carlo Jemolo” - Roma

Dottore di Ricerca in Chirurgia ‘
Dipartimento di Chirurgia “Pietro Valdoni”
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Specializzazione in Chirurgia Generale (70/70 con lode)

12 novembre 2004

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, Dipartimento di Chirurgia “Pietro Valdoni”,
Scuola di Specializzazione di Chirurgia Generale I; Direttori: Professore Sergio Stipa e
successivamente Professore Antonino Cavallaro.

“Tesi Sperimentale”: “Aneurisma Infiammatorio dell’ Aorta Addominale”.

Esame di Stato
Abilitazione Professionale per 1’Esercizio della Professione di Medico — Chirurgo

Laurea in Medicina e Chirurgia (106/110)

18 luglio 1995

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

“Tesi Sperimentale”: “Interventi di Derivazione Biliare: Valutazione e Risultati a Distanza”.

* % %

Vincitore di Borsa di Studio

Fondazione Enrico ed Enrica Sovena

Vincitore — Il Premio Internazionale Memorial “Dario Alfani”
Vincitore di Borsa di Studio

Facolta di Medicina e Chirurgia

Ministero degli Affari Esteri — Repubblica Italiana

CASISTICA OPERATORIA

Oltre 4000 interventi chirurgici, da I Operatore, di Chirurgia Generale-addominale-
oncologica, Chirurgia Vascolare e Chirurgia Toracica, sia con le tecniche Mini-invasiva
laparoscopica che tradizionale, in Urgenza-Emergenza ed in elezione

ATTIVITA CONGRESSUALE

2019

Presidente — Moderatore e Relatore

Corso di Aggiornamento in Chirurgia Videolaparoscopica € Mini-Invasiva
(ECM: 17 crediti formativi)

26 ottobre-16 novembre- 7 dicembre 2019 - Rieti



- 2019 Relatore — Live Surgery 7th Edizione Accademia Lancisiana e INMI L. Spallanzani
Updates on Oncological Abdominal Surgery '
23-24 maggio 2019 - Roma
2018 Relatore — Live Surgery 6th Edizione Accademia Lancisiana e INMI L, Spallanzani
Updates on Oncological Abdominal Surgery
31 maggio - 1 giugno 2018 — Roma
2018 Relatore — Principi generali in tema di Responsabilita Medica e regolamentazione introdotta
- dallaL.24/2017
12/05/2018 — Rieti

2018 Relatore — Conferenza Pubblica sulla Malattia Diabetica
17/02/2018 - Rieti
2017 Relatore — Live Surgery 5th Edizione Accademia Lancisiana e INMI L. Spallanzani

Updates on Oncological Abdominal Surgery
8- 9 giugno 2017 — Roma

2010 Relatore — Congresso Regionale ACOI Lazio
La Chirurgia del Colon-Retto
26 novembre 2010 — Rieti

2005 Relatore — V incontro al “Ciocco” - Dedicato agli specializzandi alle scuole afferenti al
Dipartimento di Chirurgia “P. Valdoni”.
LE ERNIE
30 settembre- 1 ottobre 2005

2001 Relatore — 3° Congresso Internazionale Mediterraneo di Chirurgia

10- 12 maggio 2001 - Roma

Segreteria Scientifica
Simposio La Scleroterapia ( Societa Italiana di Linfoflebologia)

11 aprile 1997 — Roma

Segreteria Scientifica
XIV Congresso Nazionale di C.I.C.D. (Collegium Internationale Chirurgiae Digestivae)

2- 4 ottobre 1997 — Roma

ESPERIENZA CLINICA

2004: 6° anno di Specializzazione;
I Clinica Chirurgica — Dipartimento di chirurgia “Pietro Valdoni”
Policlinico Umberto I — Universita di Roma “La Sapienza”
Direttore: Professore Antonino Cavallaro

2003: 5° anno di Specializzazione;
Medecin Chef (in qualita di Medico e Chirurgo responsabile)
Centre Santé Développé « St. Luc» - Hopital de Bimengué
Bimengué (Mvangane) - Cameroun

2003: 5° anno di Specializzazione;
I Clinica Chirurgica — Dipartimento di chirurgia “Pietro Valdoni”
Policlinico Umberto I — Universita di Roma “La Sapienza”
Direttore: Professore Antonino Cavallaro

2002: 4° anno di Specializzazione;
Research Fellowship
Dipartimento di Chirurgia Toracica — Royal Brompton Hospital — Londra
Direttore: Mr. Peter Goldstraw

2002: 4° anno di Specializzazione;
Divisione di Chirurgia Toracica — Ospedale S. Filippo Neri — Roma
Primario: Professore Pierpaolo Ioni



2001: 3° anno di Specializzazione;
: Clinica Chirurgica d’Urgenza I — Dipartimento di chirurgia “Pietro Valdoni”

Policlinico Umberto I — Universita di Roma “La Sapienza”
Direttore: Professore Claudio Modini

2001: 3° anno di Specializzazione;
Divisione di Chirurgia Generale I “Flajani” — Ospedale San Camillo - Roma
Direttore: Professore Roberto Tersigni

2000: 2° anno di Specializzazione;
Divisione di Chirurgia Generale I — Istituto Tumori “Regina Elena” - Roma
Primario: Professore Renato Cavaliere — Professore Franco Di Filippo

2000: 2° anno di Specializzazione;
Divisione di Chirurgia Toracica — Ospedale S. Filippo Neri — Roma
Primario: Professore Pierpaolo Ioni

1998- 1999: 1° anno di Specializzazione;
V Clinica Chirurgica — Dipartimento di chirurgia “Pietro Valdoni”
Policlinico Umberto I — Universita di Roma “La sapienza”
Direttore: Professore Vincenzo Ziparo

1998: Medico di Guardia in “Casa di Cura Privata Villa Valeria” - Roma

1995-1998: Medico Volontario
Divisione di Chirurgia Generale e Oncologica — Ospedale S. Filippo Neri — Roma
Direttore: Professore G.B. Grassi

1994- 1997: Internato - Medico Volontario
“Chirurgia Flebologica — Unita di Malattie degli arti Inferiori”
Padiglione XIV — Ospedale Santa Maria della Pieta — Roma
Responsabile: Dr. Ugo Alonzo

1994- 1995: Internato (11 mesi)
Istituto di Clinica Chirurgica II
Policlinico Umberto I — Universita di Roma “La Sapienza”
Supervisori: Professore Antonio Basoli, Professore Fausto Fiocca

1993: Internato (6 mesi)
Medicina, Ginecologia e Ostetricia, Chirurgia

1992- 1994: Internato
Pronto Soccorso — Ospedale S. Filippo Neri — Roma
Supervisore: Dr. Alberto Garavello

1990- 1994: Internato
Divisione di Chirurgia Generale — Ospedale S. Filippo Neri — Roma
Primario: Professore Pietro Mascagni

1990- 1992: Internato
Servizio di chirurgia Plastica — Ospedale S. Filippo Neri — Roma
Responsabile: Dr. Alessandro Mero

1989- 1990: Internato
I* Divisione di Medicina — Ospedale S. Filippo Neri — Roma
Primario f.f.: Dr. Ernesto Anselmi

CORSI DI AGGIORNAMENTO
I'want to know God’s thoughts . . . the rest are details.
Albert Einstein
2019 11 piede diabetico — Linee Guida — Protocolli e Procedure
2019 Corso Advanced ISHAWS — Master I livello scuola di chirurgia dell’ernia e della parete

addominale
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2018
2018
2018
2918
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018

2017

2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2016
2016
2015
2015
2014
2014
2014
2014
2014
2013

2013
2013
2013
2012
2012

2010
2006
2003
2003
1999

1998- 1999

Le SDO: dalla clinica all’epidemiologia, passando per I’appropriatezza

Audit strutturato — Formazione sul campo

PROMO P.A. Fondazione — L’attuazione del piano anticorruzione - ASL Rieti
Programma Regionale Valutazione degli esiti degli interventi sanitari — P.Re.Val.E.
GICO - Gruppi Interdisciplinari delle Cure Oncologiche

trombosi venosa e varici degli arti inferiori: diagnosi e trattamento

Corso FAD ECM - Proteggere dall’influenza con la vaccinazione

Corso di formazione in radioprotezione

la gestione del paziente con prostatite: nuove acquisizioni per un trattamento efficace
Corso di Formazione in Radioprotezione

la prevenzione delle punture d’ago e delle ferite da taglio alla luce della normativa
vigente

Scuola Speciale ACOI - Sviluppo delle Competenze Tecnico Professionali e Manageriali
in Day Surgery

Clinical Immersion — Lap Ventral Surgery

Early diagnosis by early referral — diagnosi precoce grazie all’invio precoce

Corso P.RE.VAL.E. 2017

GICO - Gruppi Interdisciplinari delle Cure Oncologiche

Prevenire i danni e i processi in sanita — la nuova legge 24/2017

Il percorso clino assistenziale del paziente chirurgico — aspetti teorici e applicativi
BLSD - PBLSD

Disturbi sonno correlati dell’adulto

Salute: diritti, sostenibilita e innovazione

La codifica delle schede di dimissione ospedaliera

L’appropriatezza dell’attivita assistenziale — P.Re.Val.E.

Tutela della salute e della sicurezza sul lavoro

Appropriatezza prescrittiva integrazione Ospedale-Territorio

Il trattamento endovascolare della malattia vascolare degli arti inferiori

Corso Avanzato di chirurgia aperta e laparoscopica del fegato. IV edizione

I corso Hands-on di Chirurgia Oncologica Mini-Invasiva del Tratto Digestivo Superiore
Nuovi modelli organizzativi nell’area chirurgia. Esperienze a confronto

Emostasi in Chirurgia

Tecnologia e Sanita — progettare e costruire una sanita sostenibile senza frontiere
Appropriatezza prestazioni sanitarie nei LEA. Sistemi di valutazione, verifica e
miglioramento

Il buon uso del sangue

la valutazione della performance individuale in sanita — ASL Rieti

il sistema valutazione delle performance organizzativa ed individuale

il modello assistenziale per intensita di Cure nel Dipartimento Chirurgico Ospedaliero
Emorragie digestive superiori: approccio multidisciplinare nella gestione clinico-
terapeutica

Corso teorico-pratico di chirurgia laparoscopica avanzata colo-rettale

Groin Hernia Repair

Minicorsi di Aggiornamento (Societa Italiana Unitaria di Colonproctologia):

Fistole perianali

Minicorsi di Aggiornamento (Societa Italiana Unitaria di Colonproctologia):

Palliazione delle stenosi del colon e del retto

ATLS

(Advanced Trauma Life Support) of American College of Surgeons

Corso Teorico Pratico Semestrale

Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio

Chirurgia Oncologica



1997

Collegium Internationale Chirurgiae Digestivae
Attualita in Colonproctologia

1996- 1997 Corso Teorico Pratico Semestrale

Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio
Chirurgia della Mammella e delle Ghiandole Endocrine

1996- 1997 Corso Teorico Pratico Semestrale

1996

Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio
Chirurgia Oncologica dello Apparato Digerente

Associazione Romana Flebologi Chirurghi Ospedalieri (ARFCO)
Ospedale Santa Maria della Pieta — Roma

Corso Pratico di Elastocompressione

1995- 1996 Corso Teorico Pratico Semestrale

Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio
Chirurgia nei Tumori della Mammella

1995- 1996 Corso Teorico Pratico Semestrale

Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio
Chirurgia delle Ernie e dei Laparoceli

1994- 1995 Corso Teorico Pratico Semestrale

Scuola Medica Ospedalicra di Roma e della Regione Lazio
Chirurgia Laparoscopica

1994- 1995 Corso Teorico Pratico Semestrale

1994

1994

Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio

Chirurgia del Colon-Retto-Ano

Societa Italiana di Chirurgia (96° Congresso)

Stomie Addominali Digestive

Societa Italiana di Chirurgia (96° Congresso)

Suture Manuali e Meccaniche in Chirurgia Tradizionale e Mininvasiva dell’apparato
Digerente

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

1'

2.

P ol B

9

10.

11,

Anatomical and surgical considerations on lumbar hernias. Am Surg. 2009 Dec;75(12):1238-41.
Review

Pleomorphic hyalinizing angiectatic tumour of the mesorectal soft tissue. A case report and review of
the literatre.

Chir Ital. 2008 Jan-Feb;60(1):159-63. Review.

Pedunculated giant GISTs of the stomach with exophytic growth: Report of two cases. Int J Surg,
2007 Apr 14; [Epub ahead of print].

Primary Lumbar Hernia Repair: The Open Approach. Eur Surg Res. 2007 Feb 1;39(2):88-92.
Aneurysmal bone cyst of the rib. A case report. Chir ItaL 2006; 58(3): 403-406.

Molto rumore per nulla. G Chir. 2005 May;26(5):210-1.

Trattamento chirurgico del carcinoma dello stomaco. Evoluzione della tecnica chirurgica e della
stadiazione in una serie di 194 pazienti. Minerva Chir 2004; 59: 479- 487.

Pica ed occlusione intestinale: caso clinico. Giornale di Chirurgia 2002 Jun- Jul; 23 (6/7): 253-
36.

Lobectomia media per bronchiectasie. Caso clinico e revisione della letteratura. Chirurgia Italiana
2001; 53 (1): 115- 124.

Atti del corso di aggiornamento del XIV Congresso Nazionale (C.I.C.D. - Collegium Internationale
Chirurgiae Digestivae) (collaborazione nella redazione del volume). Attualita in Colonproctologia
- Roma; 2-4 ottobre 1997.

La flebectomia ambulatoriale. Revisione della letteratura ed esperlenza personale. Minerva
Cardioangiologica 1997; 45 (4): 121-9.




12. Le complicanze della VLC: le lesioni della VBP. Atti del Congresso Nazionale di S.I.C.E. (Societa
Italiana di Chirurgia Endoscopica e Chirurgia Mini-invasiva) Modena; 24-27 settembre 1997.

13.Le complicanze emorragiche della VLC. Atti del Congresso Nazionale di S.I.C.E. (Societa
Italiana di Chirurgia Endoscopica e Chirurgia Mini-invasiva) Modena; 24-27 settembre 1997.

14. Chirurgia dei Laparoceli. Complicanze postoperatorie. Minerva Chirurgica 1997 May; 52 (5): 557-
563.

15.La pletismografia ad aria nella diagnostica della sindrome Postflebitica (presentazione). 18°
Congresso Nazionale della Societd Italiana di Patologia Vascolare- Roma; 13-15 dicembre
1996.

16. Tumori stromali dell’addome: nostra esperienza. Atti del 98° Congresso della S.I.C. Roma; 13-18
ottobre 1996: 30.

17.1 tumori carcinoidi del tratto digerente: nostra esperienza. Atti del 98° Congresso della S.I.C.
Roma; 13-18 ottobre 1996: 30.

18. Correzione chirurgica della gastrite alcalina. In: Gazzaniga GM, Filauro M, Castagnola M eds.
Chirurgia Iterativa. Complicanze, Sequele e Reinterventi. Roma: Edizioni Scientifiche Romane,
1996: 16- 23.

19. Linfadenectomia nel carcinoma gastrico. Chirurgia Gastroenterologica 1996 (Apr-Jun); 30 (2):
83-89.

20. Tumori stromali dell’addome: nostra esperienza. Chirurgia Gastroenterologica 1996 (Jan-Mar);
30 (1): 13-24.

21.Le lesioni delle vie biliari come complicanze della colecistectomia laparoscopica. Chirurgia
Generale — General Surgery 1996 (Mar-Apr); 17 (2): 56-58.

22.Estensione della resezione gastrica nel carcinoma dello stomaco. Chirurgia Gastroenterologica
1995 (Oct-Dec); 29 (4): 257-265.

23.1 carcinoidi addominali: variabilita di localizzazione e comportamento clinico. Giornale di
Chirurgia 1995 Oct; 16 (10): 429-436.

24.Patologia splenica primitiva di interesse chirurgico. Nostra esperienza. Giornale Italiano di
Chirurgia 1995; Vol. XLIX: 1-8.

25. Gastrectomia subtotale e ricostruzione gastrodigiunale mediante ansa alla Roux con suturatrici
meccaniche. Tecnica personale. Rapporto clinico a distanza di 5 anni. Atti del 98° Congresso della
S.I.C. Trieste; 8-11 ottobre 1995: 159.

26. Carcinoma mammario maschile — Rapporto preliminare. Atti del 98° Congresso della S.LC.
Trieste; 8-11 ottobre 1995: 135.

27. Sfinterotomia endoscopica nel trattamento della “Sump Syndrome”. Atti del 98° Congresso della
S.I.C. Trieste; 8-11 ottobre 1995: 167.

28. Colecistectomia Videolaparoscopica: Complicanze. Atti del Meeting Annuale di Biliary Club - La
Patologia della Via Biliare Principale. Rome; 2-3 dicembre 1994: 111.

29.Esperienza su 202 casi consecutive non selezionati di colecistectomia laparoscopica. Atti del
Meeting Annuale di Biliary Club - La Patologia della Via Biliare Principale. Rome; 2-3
dicembre 1994: 110.

30. Caso clinico — Fistola coledoco-duodenale bassa in calcolosi della VBP. Atti del Meeting Annuale
di Biliary Club — La Patologia della Via Biliare Principale. Rome; 2-3 dicembre 1994: 109.

Arash Sadighi
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